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Les différentes formations fédérales
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L’initiateur

Animer des séances 

en eau calme
Aider un moniteur à assurer la sécurité en eau vive (II)Faire respecter la 

sécurité au sein de mon Club
Participer à l’accueil 

dans mon Club
M’investir dans l’animation de mon Club

Valable 5 ans si licence à jour
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L’initiateur

UV1 : Natation et sauvetage

A faire en piscine
UV2 : La pédagogieValidée lors de la 1ère partie du stageUV3 : Les connaissances générales

Validée en QCM lors de l’examen final

UV4 : Navigation et sécuritéValidée lors de l’examen final
Lors de la validation, 

chaque UV est séparable


